
 

 

11-12. heti étlap 
 

 

 

11.hét Hétfő 09. Kedd 10. Szerda 11. Csütörtök 12. Péntek 13. 

A menü 
Zöldborsóleves 

Mexikói sertésragu 
Párolt rizs 

Jókai bableves 
Gránátos kocka 

Csemege uborka 

Árpagyöngy leves 
Sertéspörkölt 

Tökfőzelék 

Paradicsomleves 
Rakott brokkoli 

bulgurral 

Húsgaluska leves 
Túrós guba 

12.hét Hétfő 16. Kedd 17. Szerda 18. Csütörtök 19. Péntek 20. 

A menü 
Burgonyaleves 

Főtt virsli 
Finomfőzelék 

Kertészleves 
Bolognai spagetti 

Reszelt sajt 

Tarhonya leves 
Vagdalt pogácsa 

Lencsefőzelék 

Meggyleves 
Francia rakott 

burgonya 

Frankfurti leves 
Darás metélt 


